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È bello che hai scelto i nostri capelli Natural Touch Hair© di alta qualità. Per poter 
godere la vostra nuova criniera dei sogni il più a lungo possibile, ti chiediamo di 
seguire le seguenti istruzioni per la cura!

PRIMA DELL‘INSTALLAZIONE 

Prima dell‘applicazione delle bondings e tapes, è necessario lavarsi i capelli 
molto bene. Il modo migliore è quello di utilizzare uno shampoo detergente/
speeling per rimuovere tutti i residui pesanti o oleosi dei prodotti per lo styling. Poi 
asciugare completamente i capelli con il fon. In questo modo si garantisce che 
le estensioni siano tenute perfettamente in posizione. Potete trovare istruzioni 
dettagliate passo dopo passo per allegare le estensioni sul nostro sito web www.
miapia.de/it.

LAVAGGIO DEI CAPELLI CORRETTO CON LE ESTENSIONI DEI CAPELLI

Consigliamo prodotti per la cura di alta qualità che garantiscono che i vostri capelli 
e anche le estensioni sono bene curati. Lo shampoo Mia&Pia Balance Booster Sham-
poo e il balsamo per capelli Mia&Pia Magic Hair Conditioner sono perfettamente 
adatti alle esigenze delle vostre estensioni. 

•  Non utilizzare prodotti per la cura e la finitura che 
contengono alcol o acido (ad es. acido della frutta). 
Ciò potrebbe rendere porose le giunture delle bon-
dings/tapes e causare il cedimento delle estensioni. 

•  Non lavare i capelli a testa in giù con un‘estensione 
per capelli. Distribuire lo shampoo delicatamente sui 
capelli ed evitare di stressare le parti articolari.

•  Dopo aver sciacquato a fondo lo shampoo, mas-
saggiare delicatamente il Mia&Pia Magic Hair Con-
ditioner nelle lunghezze e nelle punte (non applicare 
sulle radici!) e lasciarlo agire per 5-15 minuti, a dipen-
denza dello stato dei capelli.

•  Mentre il balsamo è ancora nei capelli, spazzolare le 
lunghezze e le punte con molta attenzione con la spaz-
zola per estensioni. Sciacquare il più a fondo e a freddo 
possibile. Poi strizzare delicatamente i capelli con l‘asciu-
gamano. Non strofinare mai con un asciugamano! 

1ISTRUZIONI DI CURA PER- NATURAL TOUCH HAIR©



 ASCIUGAMENTO 

•  Dopo aver lavato i capelli, è importante che le arti-
colazioni si asciughino completamente e immediata-
mente. Assicurarti che la temperatura non sia troppo 
elevata.  

•  Consigliamo di utilizzare una grande spazzola roton-
da. Si può anche soffiare a freddo su singole sezioni 
di capelli dopo averli modellati o lasciarli raffreddare 
sulla spazzola. 

•  Soffiare sempre in direzione della crescita, cioè 
verso le punte. L‘asciugatura contro la direzione del-
la crescita fa sì che lo strato di forfora si alzi e i ca-
pelli sembrino asciutti e fragili!  Utilizzare un attac-
co che focalizza il getto d‘aria dell‘asciugacapelli. 

STYLING CON CALORE

Anche con le estensioni non devi fare a meno di stili diversi. Si possono torcere, 
lisciare o modellare in altro modo se si fa attenzione a quanto segui:

•  Utilizza una protezione termica - potete ottenere 
una buona protezione termica presso il vostro parruc-
chiere/coiffeur.

Fai attenzione a non far arrivare troppo calore alle 
parte di conessione, altrimenti il tape potrebbe rom-
persi (ad esempio quando si usa un ferro di stiro o un 
arricciacapelli).

 
SPAZZOLATURA

•  Spazzola i capelli ogni giorno con la speciale spaz-
zola di estensione di Mia&Pia. Questa spazzola è stata 
sviluppata appositamente per le estensioni e garanti-
sce una pettinatura ottimale. Per evitare grovigli, spaz-
zolare anche le articolazioni alle parte di conessione. 
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ogni giorno



•  Quando si spazzola, assicurarti sempre di spazzola-
re prima le punte e poi di spostare le pennellate sem-
pre più in alto. I capelli lunghi non devono mai essere 
spazzolati dalle radici alle punte. Trattenete il resto dei 
capelli mentre spazzolate le lunghezze per evitare di 
danneggiare le articolazioni e le radici dei capelliper 
sforzarsi inutilmente.

•  Se dovesti imbattervi in un infeltrimento, allentatelo prima 
con le dita e poi spazzolatelo via.

COLORAZIONE

In generale ti consigliamo di non colorare le estensioni. 
Questo ha le seguenti ragioni: La tintura è da un lato 
sempre un processo chimico e attacca sia i propri ca-
pelli che l‘estensione dei capelli (soprattutto le articola-
zioni). D‘altra parte, è molto probabile che si otterrà un 
risultato di colore diverso. Se volete ancora colorare i fili, 
fatelo fare da un professionista. E fatelo prima di iniziare 
con l‘applcazione, in modo da non danneggiare le par-
te di connesione.

Le radici dei vostri capelli possono essere tinte. Ma per 
favore solo da parrucchieri professionisti che si assicu-
rino che non ci sia colore sulle parte di conessione. Le 
prolunghe possono essere colorate prima di essere la-
vorate - ma anche in questo caso, non dovrebbe ap-
parire alcun colore sulle giunture!

CONSIGLO PER TUTTI I GIORNI

BONDINGS: Separare le singole ciocche regolarmen-
te. Durante lo sport, il nuoto e prima di andare a dor-
mire, legatevi i capelli o intrecciateli. Così i tuoi capelli 
non possono annodarsi di notte.

CLIPS: Se si pettina leggermente i propri capelli - prima 
di attaccare la clip - si ottiene una migliore tenuta. Le 
clip dovrebbero essere sempre rimosse prima di anda-
re a letto, poiché l‘attrito durante il sonno può dan-
neggiare i capelli.  
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TAGLIO PULIZIA:

Per le estensioni con bondings è necessario eseguire 
un‘incisione di pulizia ogni 4-6 settimane. Questi tagli 
di pulizia regolari sono importante! Il motivo è che ogni 
persona perde fino a 100 capelli al giorno. Si tratta di un 
processo del tutto normale e naturale. Alcuni di questi 
peli caduti si incastrano nei bondings e possono porta-
re all‘opacizzazione. Per evitare ciò, questi peli caduti 
devono essere regolarmente rimossi dall‘incollaggio 
mediante un taglio di pulizia.

L‘acqua salata e l‘acqua di cloro possono danneggia-
re i propri capelli e le estensioni. Pertanto si consiglia di 
lavare a fondo i capelli con lo shampoo dopo il bagno.

TEMPO DI UTILIZZO

Bondings / ciocche: 
Quando si utilizzano le estensioni , la consistenza dei 
capelli stessi influenza la lunghezza del tempo che vie-
ne indossato. Più forti sono i propri capelli, più lunghe 
possono essere indossate le estensioni. Con capelli 
molto forti e una buona cura, il periodo di usura è fino a 
6 mesi. Con i capelli fini, però, circa solo 4 mesi.

Tape-In Extensions: 
Il Tape-ins deve essere rimosso dopo 6-8 settimane con 
il Tape-Ex-Remover. La ragione principale per la riappli-
cazione è che la crescita naturale dei capelli fa sì che 
i tapes si spostino più in basso e diventino così visibili.

Mia&Pia Tape-Ins possono essere rilaminati circa due 
o tre volte con i nostri Come-Back-Tapes e poi rimessi 
a posto.

Clip-In Extensions: 
Clip-In Extensions sono destinate ad un uso a breve ter-
mine - ad esempio per matrimoni, feste o eventi. Pos-
sono essere facilmente attaccati da soli e rimossi dai 
propri capelli in qualsiasi momento - aprendo le clip.
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QUALITÀ DEI CAPELLI

Natural Touch Hair©

Capelli legeri e naturalmente mossi

I capelli Natural Touch sono capelli premium e 100% 
capelli veri europei. Si caratterizzano per il loro aspetto 
vivace e sano. Questi capelli sono molto adatti anche 
per cuoio capelluto sensibile e capelli sottili, hanno un 
riccio naturale e leggero e possono anche essere liscia-
ti.
Disponibili come bondings, tape-ins e clip-ins!

Studio Style Hair©

Capelli forti e lisci 

L‘innovazione sul mercato dei capelli! 
I capelli umani lisci, rinforzati con fibre, di qualità da 
studio, conferiscono ai capelli acconciati un aspet-
to particolarmente duraturo. Non importa se si tratta 
di una bella criniera dritta o di onde perfettamente 
lunghe, i capelli rimangono in perfetta forma. Inoltre, 
questi capelli sono più facili da acconciare, si asciu-
gano più velocemente e hanno un rimbalzo ancora 
maggiore.

Ora disponibile come Tape-Ins!

Importante: lo Studio Style Hair richiede una cura spe-
ciale. Le istruzioni per la cura dei capelli Studio Style 
Hair vengono consegnate separatamente con i ca-
pelli o possono essere trovate su www.miapia.de/it.

Saremo lieti di aiutarvi e consigliarvi personalmente. Quindi, se avete doman-
de, potete contattarci per e-mail a service@miapia.de 
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